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CARTA Á LA SEÑORITA 

~1:ARÍA JO::=;EFA OSprNA 

:llail:um va ust.ed ;i, I~ntra!' 1m 111m Illlf:vn ea!'l'!'::!'a 
dc la yida, que es lwce~al'io continnar hasta 1:, 
lOuerl~. En esta nueva r.xist~n c:ia (~ qu{' Di03 la 
llama, ,SIl fel ic ida.d dependerá. principalme nte de 
;';11 (:ümluela, h asl.'l, en 1M :1.r.tofl. m:'i& in signili c:lnte¡; , 

Eu ta les eireun st,tncias, mi amor .r mi deber me 
illlpell~ 1I :'i da!' á Ilst€ll :llgnnos a,vi sos.Y eonsf'joi', 
Illle la ouscl'\'aciólI ,Y la experiellcia. de mi larga 
Yida~ me pCJ'suatlm l tlllt' Pllerlen i'el'1e (¡Liles. 

'r enga nsted confiallza en mifi ad\'l:ltcllcias; 
eUas lI<lcell del curazólI (le 1111 ¡J:uhe, que se pmo
('lipa mucllo rn {¡t; (le la t~ li cidad de usted, quc de 
la suya propia. C ll allt1n le p:lre¡.;e,UI lIimi as é jm
[1el'tinente~, nbsé l'ydas por com placcnnc; cuando 
las j uzglle (htl~l ,; y ¡]jl'ídle¡.; tle Ilrac\.ical', eOll:-:¡i tlel'l:;' 
'l ile es un ::-acrifici u que y.) le exijo, y hngn, :por 
amor fl\(O, ·10 tlue repuglle haet<r ))01' su Jlropio 
bicll. ~í, tengo cl\trm confianza oe que el sincero 
,v t iemo amor de u4ed, que j • .imá:-:¡ Ill ('1 h:t w lltra
riado y quc ha ¡;abido siempre. co mplacel'llll :, í:staní 
en todu tiem lJo llispllt'stil á, Il,lcer por mí ~a.Cl'ificln:-< 
qnp. no -qncrría hacer por 1I1'tecl mifllJl:l. 

Yo estoy IWl'fecta lllcll te satisfecho del IlHülimo
Ilio c1p. nstf~ 1. Todo me tliee f] lIt~ ha (le ¡;;m diello;;;a, 
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tanto Mmo podemos Hed o en este valle de lú· 
grimas. 

'! 'cnga llsted lll'csell tc, y ésta cs mi p¡;mcra 
,uh'ertollCli.¡, que la felicidad no depende ni de las 
prendas personales lwíH I.msal:r..adas.v :1petecid38, 
ni de las cirounstancia!l sociales qne más se codi
cian y Cl1\idi311, ni ¡le ntjll clln. ¡.¡ " irt IHle~ quo más 
l lalll:lU la atención públic¡J, ," fine m(¡s aplausos 
excita n 0 11 p.! mundo. No : la fe li r irlad rl epemlc, en 
primer lugar, de la pníctic"L sincera y COllstaute l1e 
estas Yi l'tude~ modestas, pllllicl'fl. decirse (lscura.~ 
(l Ile Cristo cuscü6 con flll palahm y COIl su ejemplo: 
la Immildad, la pacieneia" la rc:,; igIJ:u.;iólI , 1::1, flbne
gaci6n ; y en segundo lugar, de I,L bienandanza. dI) 
nuestra~ relaciuue.s domé¡.;Li<:as, que depemlen de 
e&IS mismas virtudes, y de la prudencia y de la 
disCl'fldÓII , que tamuiéu sou virt udes cl;gtianns. 
Así h~ práotica siucel'a del cristianismo, no sola
mente conduce á la bielmven tUl~UJza eterna-, sino 
que es el úuico ca.mino que ll e"n. á In. felicidad 
temporal. 

La belleza, e l talent o, el f:..'l bcr, las babiliiJade,; 
lll:ls preciadas, J:~ riqne7.a, el pode l', IOi! hOllol'e~, 
las distinciolles que cOlli cia la vaniflru:1, pueden 
ren nil'8e en unrlo pcrsona., ~. se reúnen {~veccs, sin 
qne pOI" e80 h feHeiuatl lletlf'. el COl'a:ulll lle esa 
persona l"al1 fa.'.' ol'eci,la. y tan emidiada, s i la 1;0-
bCl'bi:l, IrIo envidia, la ambición, la. codicia, la vani
dad, ocupa.u el pecho lle e8P- iJ1(livichlO qne el 
mundo jl1zga, dichoso; In. riqueza, el poder, 1m:: 
llOnor{'~, las distinciones que dií>fl'nta le parecen 
pocos ; y la. privación de las que no aJcanz:.~, lo 
desazona y atormenta. llIii.s qne In que la general 
privación puede morti ficar al mO{lest.o y alllulIlilde, 
{lue nada de eso posee, pel'O que, no amlJicionán
dolo, l'ivc contento con su oscura suerte. 

Asi er; llue si r;e CI,}oca. al f;wol'ecido con toda8 
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aqnclla~ :lot t!8 llel'SOnnle3 y con totlag aquellas 
\"ent~\i;\s sociales, en una situación doméstica en 
{Inl} la descon fia.n? .. 1 ,. la contradicción, la cm' id ia, 
la discord ia, el desprecio, el odio, 10 lancen al 
car¡-I ..:ún cmh ins1:.'lIlOO n n J anl0 cnvcllouado, la 
,"ida de esa persona sel'{~ un marti rio tlolororm, 
c'nnliuuo é iUMJ'lOrt.'lhle, ;'~ llcspccllO do ij8.:IS dotes 
'J' '·I,mtajas. 

E:o, pite,., llt't;Cf4.'\lio, Jlara obL(:Itt!1' la dicha, l.ms· 
c:\rl;\,-no en donde las pI'COCn l~\cionc" vulgnrc:i 
I:l.llurlOnen- ¡.¡ ino t ~n donde ll:a ]mclIlo S~ lralla j es 
decir, en el pacífioo goce llc la s relaciones íntimas 
do la ji~milia, rumIadas y alilllcntmlnR pOI' las Im
mil/les virt udes del Ori stinui slIlo. 

\~camo,. allol';l CÚ IUO es que usted ha de obrar. 
1101,\';\ hallnr tic cont-ill1lu en ,:;1 sellU 11 1..1 Sil f~utli1ia , 
I ;~ paz r la d ulzura. 

I)e hoy en adelante, la. primera l.IC I~lIa p:.1I.~ 
usted, la más intel'l.1Sa IllC, el obje to Iwimcro de 
tOllnf; f' 1I ~ Mel1ciOlH:¡;, tl n l odu~ 1S1I,s cuid.ulul:i, de 
todas SlL'I inqllicttuh:l$, {,I$ 811 marido, 1):Hlref', her
ma nos, Jlaricntc~, am igos, todos {1(lt>cic II4Icll al 2 ':1 
y 3'" lugar, así CIl e l foro in tcl"llo del corazlm, (:011'10 

,' n Iní! Illn llilcstaeiollt~S cx t.f' l"iut·cs de r\!sl)Cto j ' de 
.:a1'illo. Esta es la ley de lJio.,::, ]lrollullcincln por la 
hora 11f' Albín ,'11 t'I .Pa r:\f~n,.\ 11110 )IiU't.'CC escul
pida. CI! cl conv:vn do f'1I!; hijo;;;;), ,¡sta CK (amhié" 
1<1 ley 'lile la I'adlll y la ex periencia cstablccclI 
como hase de la ,U eha doméstica. 

Sil e~ jJ OI$U es Sil alll:l ute, es su !1l'imcr amigo, 
"11 protector, s il compaiicro du rantt! d viaje de la 
\'ida ; y t!i)ta s COI llliciollCIS producen I'clncj(Incs y 
,Icbcrcs, cuya Imlctica ocuJl n.r:'~ tOllus los i ll ,stalltc~ 
llu I;~ cxislcllcia de IISLctJ. Si esta. práctic:lo va. Riem
Jl I'O acompailada tl e aque ll a , l l l l ú~~ elSpontalleidad 
que !lace de l c;u'il-Io y tlel Slln timiHl lt ll Il c ('~tar 
l'nml1lic ndo un debe .. hllllllcs to 1)01' Dios, pal'a. Sil 
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propio lIien, el contento y la :-;a t iHfaJ..:dóll IICllaráu 
su alma, y en 1l1(>lli o de laH amargurafl de la vida, 
e8.'~ iuoceute satisfacción SCI'Ú 1lI:'i.s ~~ llI'(J len it ivo. 

No IlI'C t"'~lHb m¡tefl fi lie ¡OH! marido llO tenga de
¡(~C l08 , <lue sea superior á tolla l:) la .. '1 pa .. '1ioll e.'1, lj ue 
en t(H! OS sus actos y en todas RUS palabras ¡.;ca 
s iempre razonable; homb re ~;etUcja ll te 110 h'·, exis
tido, y íiCI'Í:l, el l \"ano llllf>Carlo. 

Una de Ins primera!; atelll; ionc.,; de lUst ed .'Sed 
estudiar la.<; illditlacioll r.s, 10:'1 h{,bitos y los gusto;. 
de Sil. cspo.:)o, pam no COlltl'a l'i ar1o~ . No l'l'etetllla 
usted impnné l" Sil voll1n t~'1d ; ni siqu iera el sl1.cri liciu 
de a l¡tlellos ltálJitos y gl\s tos, pOI' illSig:u ifkalltes Ilue 
Ir. p:nczc:l 1I ¡ pOI" el eontrario, haga lIste!¡ de ma
llera qne é1llueda seg uiJ'l o1'i siu eslul'w. J<'recuCII
remo nte sllccllcn't tIl le Im:,;a cntre lo:; dos hábitos 
y gustos Opll~stOS; 110 \·acil~ usted un iUlltalJle t;!1l 
¡;acl'ilical' 10:'1 suyo.'; pmpios; anticipes(' :-:icmprc á 
hacerlo. 

¡-,as Jle rsolla:-; sobr.rhias (, CgOistll s JlO acicrtn , 
¡~ practicar ('sto, ú lo ejct ll ta u t:Oll l'cllllgU<lm;ia: 
e ll e l v,' iwel' ¡·aso, se 11 :H:Cn pcsadas y molest.as, ~ 
al fill hostigan el cariflO de los 'Iue las :lI n:tll y J<.IS 
surl el!; t'U el spgumlo, d,'cu cn HU estado cout. inu'-' 
de contraricdad .Y de mortHicadóll, No ;\sí las pt'I '~ 
SOIl <l.<s de íllllol e ge ll ~l'O:-n, q ue hallan fi iclllpn .: Ulla 
fllente fcc;1l1lda tic :'>at i ~ t\ l()ci (¡ 1l 1.' 11 101: fi't"cIICII tes v 
pequciio::; satrificio~ 'l ile se impo ncn (;11 uosequio de 
los q ue :Hnan, 
~-o haga. IIsll',d Clll"nta de los tlefect.o .. <; que 1)11(;,1:1 

notar ell su esposo. Ellus dclwlJ t!{' I' pa!'a \[s te ,1 m; 
secl'e to ind ola ble i lIi {L I~I nú slllo ui {L Jl¡u[ic hahll: 
lIsteü Il lln Ca de ell o:;, aUllllllc le l''-lI'Cll.:a n uotol'ios. 
;-ji fue l'en dc ta l lIa r,maleza IItl C }lucdau ;,¡iu gmn· 
I:ontmrie:dad cumelldal'~e, apl'uH.'che lI ::i tcd las oca~ 
~ i unc~ opOl'Lllllas ,]e jovialidad y bucn llll mnr, 
ella mIo no llayn. testigos, pal'a illsiuua!' a lg uua 
0~\'\'aci6n , e ll tOllO de lwoma y de dnlz\lr:l. 
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La mujer }Jrml~ lJtc 80 goza y Sí,\ glOl'í;~ en la:; 

Lucnas prendas ue fin (::-11080, Y sin ha('..l~t' impnr. 
tuna. oswutaciúlI (le ellas, hace de manera que se 
perciba que la f:. reconoce y e¡:, tima, y que está d~ 
ellas sat iofecha. 

Scn cual fue re 1a confianza en ,,] t rato íntimo, 
eu páblico dcue usted mostmr siempre I:L m(ls 
decidi da dcfcl'cnda, por su CSpMO. 'Porlos los qllc 
I;L traten {~ lI ste ll , tanto de la familia, como de 
fuera dfl cHa: deben emn pl'f' lHlel' ell la .. <; :Lec ione~, 
en las ]Jalabras y hasta en los mcnor\!s gestos de 
usted, uo í'olamcnto (>.1 enri ilO.~ k"t c lIlIlplida C8t i
maci6u que usted tleoo consagrarl e, sino Ull a es
pontaneidad collstanb~ el! fl lltcpOnf' 1' 011 tUllo la 
rolulltml ue él (\ la l:iura-, 

~jl homurc más portecto csJ.¡í, expllE's to {~ come
ter frecuentes {¡¡Itas j y por ta.ll to la tolem llcia es 
1111 ,1r.OOr y nnn. lH'!cf', ~ i r1ítd. L:l;¡ HlHas pued~ n l:leI' 
de diferell te naturaleza I (le difel'cute grayedad, y 
según nsto l:t eomlllct'lo (líO!; l ll:ll.e¡] LleLc va.ria r i ptll'O 
en ningúlI caso se d~le tl stc(l aJ'I'ebatnl' por la 
cxnltacilJll ha~hl l'ccollvnni r con acl'ilTlo l1 f:~ :t I:lll 
ma rido, eUl'ostrarle su,') faltati, ó disput:1\' e nojosa
mente enn l; !. ~em nj:lIltf"8 medios IU1 cOlllhlCl'U 
j amás ú un tJll eu resultado, ,\' prodllc~n siempre 
,:fl'cto~ ,iI~plol'n. bles. T.;l, mujer pl'lldentt', que isaLe 
dominarse, t ienc armas m ucho más poot:l'osns ,'
segum,.,. ( ; lI llOmbl'l~ elloj:uIo IJlJeI!e il Tel:lpeLal' y 
9feudc r á mm mnj oJ' ni"ru:la que lo rcconviene .'
tlcnlle~ta; y ' l11c!\a lll'scoltcc rtadu y I'elld itlo ,lela u
te de h dulzura. 

Para Hila 1l00'ia ,Y para h recié ll uasatla, 1'1 
ll1:lrido se presenta desde e l punto de "ista de un 
nm an te, :l n tps qlle de cualqll it',J' Ol'I'O;'y vOy:1 uecir 
á Il tited uJ]a~ pocas }Kl.l aor:b sobrc eSt()o 

L:1 1l1ltjf' l' :l s(Jiril y debe a ;spirar :í, que el amor 
de su esposo sc nl antcng!~ siempre \·¡ro y siempre 
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Ilue~·o. E l que OS«1 ¡:inCOO:!, 110 depelld~ de ia 
voluntad del segundo, sino del diACrct,o )' atinado 
procedel' lle la pl'imera . No debe, pues, la mujer 
entregarse contiada en la ~inreridafl de la~ pmm(~
!,las y j Ul'alllcutOl:; de amor etemo que haya recibido, 
porque aunqlw la ¡;inr..el'idafl de esos j uramcntwi 
tie:\ la más cumplida, la mujer no oontinufll"{~ sien
do amnda.., si no oont,illl'¡¡-L siendo amable. ¡ Qn~ 
deherá hacerse para llenar esta condición 1 IIé 
aquí, ell ycrdad, la cl1Cflt ión más impOl'tflllte á IOfi 
ojos de toda llovia, de tQ(b recién casada j siu 
¡' mbargo, la nmyol' parte ¡le .:lbs 110 se preocllpa. 
mucljO do este asunto. porq ue el atolondramiento 
y In, pl'csnnciún, natlJnl1es en su edad, las pel'lo>uadeu 
que sus dotes y sus prendas, que fu eron poderosas 
lm ra cantivaral aman te, lo !;C l'iÍrt mucho w:ís p;lI'<~ 
dominar siempre el corazón cautivado. Desgracia
damente I.-. s m;tB de ellas se c ngúl~UI, y este ell
gaflo es l:t fuen te de gmlldcs amarguras. 

T.a primera condiei()II, k~ coudiciúll eSCLlcial que 
hace á ull a lU11jel' amable en todas las eda.dei! y 
en t.odas 1m; ci rcunstancias de la vida, CS llu a virtuu 
sincera; pero no es bastante In. viltud enecmtda 
eH el cora ~ólI , es ucces:\I'io l¡lle ella selJ:.L lIIostran;e 
en aquellas exterioridades dul ces é in si ul\;}utcr- que 
atl'aeu, que e lUl>ele~all, ljue dQluiuulI . 

.Para mantener siempre "i'fo el amor de uu \~ s
poso es uoccsal'jo COIISCl'var eu tlN.I:t ::; la iS relacioues 
con él, con cxquisito eSnlC-I'O, In modestia. y el 
pudor de ulla vi rJ..\"eu , t¡ue cllgcmlrall .y ali mentan 
('1 amor. La familiari dad descocada, lo agosta ~- lo 
disipa. 

T,m~ Sil'iOH y ot.ro:; oricntales u¡;:an lUla prcIHml 
cióu de <Ll'o:iéuie.u, q ue lOIU<llla e l! derta pt.'que fm 
llosis, robustece 11S tilcrzns y aumenta f:l e~lllell(l ol' 
(le la J.¡ ellez<~ j pe L'O el exco.w eu la lUedida produce 
lI lI f' ff'.cto diametralmentc opnc!;to; 1ft:. fue rzas Su 
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aniquilan, r uua COllSlltlción lellta" pero incurable, 
r ~8 el úlLi rllo r"es ultado. Asf ¡,uele llloril' el amor f~1I 
muohos matrimonios, 

L¡~ uegtigc llcia .Ic algl1na~ muj eres e l! ¡)¡:¡t.a. t' 

siempre ascad<\~ y prendidas les 1I~ perder á 
veces los doctos gmtos q ue su IUQfI('¡:. t a, (~ompos
tl1n~ produ cc {t los ojos oe sus mrnidos. Es muy 
com ún (' 11 la..<; que relínen al descuido la. Yflni.-Iad, 
quo estén desgl'efladas .Y .1C'&1pucstas en 1m emm, 
'yapal'ezeau m uy alaviad: IS en 1:tcallc, ilC>i!lcitallllo 
as ( la consic!craeión de sus esposos por Ins miradas 
del pílbliw, que para u:Hh pueden :l PI 'ovL"Charle>i, 
~ Ser{\ esto racional, j usto y })rndente! 

E l awO!' dcllromul'c es t.HI exLI'CUIO illtolerante, 
y la m ás ciega. .r la lluh; implacablc de SllB J)~ioues 
SOl! lo,¡ w los, l ' a ra lilmu'l)C una lIIujer hOl! rada (le 
J:\ ignomi nia dc habcrlos excitado, y parJ, ev itar 
lal! i'u ne,¡La.s eowseeuendas que producen, no le 
basta S11 vi rtud; la má,,", pnn\ lealtad se ha. \'isto 
mil \Oeee..o,; vieti ma de la illj uiSt:~ descoulially.a. de UI! 
m:nido hOllra¡](J y rlll e nmaha d egftmcnté.-Bs 
llecesario e l! e.ste IlUu t.o sum a diSCl'eci6n. No \)I'e
telldo aconsejar {¡ IlRted la. \ea lt-;-\(] y la honradez, 
110 : eonoy.co el com'lón de ustc rl que es incapaz de 
toda villarrfa i )olé que el lrollor rnú" pUl'<! eircll la 
VOl' SltS n 'na s, .r que pl'efcril'Í~~ la m uerto á la má.s 
ligera ma nch a lJue plH1icm elllpa iíar la purcz;1 
hereditaria de su llo mbrc; (Julcl'o sólo ad\'e l'tirle, 
tille es Ilcct:;S,lrio evi ta1' COII el III< ~yOl' enidfHlo, co n 
ex qui sito tillO, toda fam iliaridad, ti.da IJrclc re ucia, 
toda. re!nci(m lJ lle au u 1Ulllotallll'lIle (:lmlif']'a CXeit'l l' 
la, 10ft;.: len: sombra de sosllceha. eH el (tllimo de ¡;u 
mal,j¡!." de lJ lle IIsteillSi uli ese tllI :d't' ctn pal't,iculnl ' 
1)01' otro !J i,mlJrl' o )lo dc~cuide usted esta ml\-el'
tCllc ia, cml fiaüa eH la lIotol'iedml de su \"Í rtmI, fm 
In sillcx ridad de 811 amor, l:n la rcctitmI y buen 
~eJl tido lh:l su t' '¡ 1l0~O; pOl"l.¡ue la expel'ienda en~fra 
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~111¡' f.nda~ est¡H¡ circunstancias no hastall pan .. 
prc\"enil' aquel mal, y (IHe son ordi n.u·iamcnte laii 
mnj cn~,,, 11l1lS ingcn\lw:i .Y tllá-s candoro::<a s la s qUé 
lni1s han tenido ~ 1 \1e s1\fri r de los celos. 

'Las n~il~n C;) s:l(lns aurig-,H I : '~ vece!ól la IO('J), nlld· 
dad de ostentar (PlC gozan de libe rtmJ, .r de hacer 
lo (Jlle Im.cell las lIlaLrouas; 110 eaiga. lI.sted (' 11 tnl 
debilidad j conSC ITC esa m odesta· timidez de las 
d rgene1', y e~a re!ólcl"l"l~ dCCOI'OS;I, IJlle I{':-oí at l":1e 
atenciones y mirfllnicnt.o~ . 

~i pnm 11 11 mal"i ~lo Cfoi. Utl:t espantosa desgrncin 
lmoor eoncebido desconfianza de su IDl\iel', le es 
tamhi ~~1I Ulm IllolPstia i ll~oportaule 1111e ?!ólta ~I e¡,· 
contie de él. L a. Im'ticr cclo&1. es insufrible y se 
ltace od imm enn sus il upcrlillellcias; sucede á vecef;, 
que fast illiando á sus maridof;, se atl'll.en el mnl 
(]l1P estaun. I.;ll \'CY< 11 11I.y lejos de eJ1n,,;, T ,iL 1I iscreci6n 
.\' k~ dulzura !;Oll las a.rmas más ])odero~as eu 
IWUlOS dp. lll1a WUjCl·. LUraymulo :;1.\ gaJla d cora
%6n del hombre, hostigando, aqué l se pierde pa.ra 
f5 ielupre. 

Si el marido es su mejor amigo y el amigo 11e 
tolla Sil exisLellci:I, tenga (JIl él pICHa COl1fiaIIZ~~ (
in spirela ustetl con ingcnniLlaLl y franqueza . Cuan
do t':1 rm ti'fl, i !l e Jl t i l íque~e usted con ¡jI en el sufr i
miento, .Y mi en tr~s éste dura, rcnullcic usted á 
tOlla Ili i' tl~lI"ci úlI. ~\ lI,;l(:, tl le perll:lleCe el d i.:' l edJO 
.\' el deber de procurarle el consuelo COIl sus pal;l
ura:;., ('011 ,,11:': ('I ~ill adl)!; , COII su iw::tll,;<lule \'igilal leia: 
r no permlta.quc na(lie se le anticipe en esto, 

Hse :lllligo es, (;OlllO i.lil."t! u, ot r /J HO; pero olro 
yo que debe :;Cl" en todo pn.:fel ido l~1 yo propio, Lo 
Ijllf: e,uflf:Íp-ri:.:a tJl :111101 y la alll isl :1l1 \"l1I'l ladel"Os, 
cs ell)Qsponer :;iu esfue rw:m gusto, su eomo(l idad • 
. W illter6!ó1, ni gu;¡Lo t, illle l"~:-; llel alllitl1le Ú tl el 
amigo, So es bashm tc que ($to se lwga el! el 
IOllllo dpl COnlZÓII ; es [HUy fát..:il para t,IXla alm a 
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ge nt' lHi'.: l, tal ~r.nt illl iento; lo filie f:; 1 ~ lu:ccs ita. I'S 
moot rarlo cada ill !)tautc, en JOt; aeto!; exteriores, 
eOIl lIat1ll':llirlad y ¡;,r nci1ll'z, siu hacer de ello jamás 
l:t \llenor osteutaci{ln. La manifestad/ji' intclleional 
.le nqllr.1 ~e.ntimicnto (:S s; iml)lemen tt~ llrhnnidarl , 
que es parod ia de la amistau. sincera, y que repug
na pOI' 10 miSln(¡ t ~n la:'! l'f~lar:iOIlI:!:-I íntim a ~ (l(~ ]Of; 

;~mi l!:os. 
El f'IU:O!) illlient o, In rí'H~I'\" H 11.,] cn,r:ír.tel', la pere

:I.<~ ¡labi wal, se vpollelL frccuen temcllte ti la mallifcs
! ad l"1l COII ~tantc, ingcn WI, j' sellcil k~ del "eu t imien l!) 
ex pansivo de la pura ami stad, ap<'u eciemlo {~ mc
unuo comu egobta:s é iuuolcutes Jos amigos más 
SillfX! I'OS. Hsto llri \'iL {L In", per:'o!on:1S (IHerida s dI'! 
CQll t Oll to (lu e del'l';mm e u el COJ"a%{' lI la idea eOIH;

m ntc de ser HilO cordialmente amado de Ja. persona 
:t (}lIiell qui~ l'e .Y estima. Heeelo qlle ust ell l.wya 
hcredado {le mí aque llos IH~hito¡.; flllti íioeia lcíi que 
deju indicatl(JI), (lue 11 0 be reoonoeido eH mí sino 
f~ualldo 'ya cm t¡l1 '~J I: pnm (~HITP.gi rlof>, y que ball 
\"cuido :í :,;el' p:t r :~ lui \"ejez una fuenk amarga de 
ll1ortifiNl f~ i(lIl . PUl' lo tniwlO I'ceoll lÍ éndo fL H i'.te ~1 
cnc:tl'ecid:U1h! lJ tl\ <111l' lwga. 1111 csfllerw cOll tiuno 
pnr:l, n !IH;<:!'los .\" ~k:::'Hl'I~ ti b¡l\"lo¡.¡. H :ig:l ';c usb 'd nlh
ble, COInlllli cn1i\"a, dilig:e ll tísimi\ para SC I'I'ír 'yeúUl
p l a~:cl" :í. :'; 1I ll1aritll ', .Y (L huI:!,; J' ;t e llla \lila de In, .. 
pel'sun lti> cun II1l í~ Il C:::' ll~tel1 va á d\"il' CtI e~t l'eclJas 
l"el:tciull l's. El 111'1(\11 lIl' clul ;.¡eg:uirJu l'''' II~I dl'Ja l' 
pasnr lIillg lJl t<t ucasiólI , JlOl~ nfmin que llflrl'zc:u, \ 
lijar l!tl coulillllO la a tl'lIl'i011 l 'n lu que baecn )' 1..' 11 
lo que succde {¡o las }lCI',"UllilS ti, fInk llcs ~c ( jlLÍl' l't' 

("Olllplal'CI', par:1 l.'OITlll' 1'1'l' " ul'osa:i, efl;'dll <ll' esu ,~ 
pequeiios act os, que p<lr¡¡ la allli ~lall ndui'ita pa san 
eou lo ill:ulverti llu8. Es algO) dificil :UJqUil ir bábit Ui$ 
nuevos, cuando lino IwnnalH':-:ea PI! la misma ~i
l uacilíu, ú en tu) Il lisl1ms CiI'CU ll stall tia:,;; peru nada 
e "~ mús flid! filie esto :~l \':Il"ial' 11 1.' Si,t II; \l: j¡'Hl ,~' eMe 
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es el caso de usted. Y de¡reo arrlielltemellW q ue 
usted seu expaw)iva COIl SII S amigos, diligente y 
solfcita para oomplacerlos; que iiea semejante :'t Sil 
madre, que ¡JO&lía en alto !p~Hlu ei!3S cnalidades y 
eOIl ellas dc rramaba el tJontcnto NI torno suyo. 

" Hicnavcutul"ados los mall8ox) JlOI"IJlle ellos po
¡,¡etm'tn la t ierra. /: 'l'odns COllocemo¡o; este testimonio 
dado pOI' el S:RÑOR ell el ue:sic rto; pe ro todns nns 
olv itlamos lIe é l, con indecible (laüo en nuetitm di
úha domést ica. ,A.pIXl \·écLclo II stell , mi '1Ilcridn, 
hija, esfuél'cesc lir: co ntinuú para reprimir Jo,,; im
pulsos de la ira y tlbl selltiulien to, .,. l"f·COg(·r{L dí' 
ellos los m:'ts dulees I'l"ll t.oi' . . \ la lllellO!" ü'otaciólI 
ql1 e sufre nuestro orgullo: ~alta la ira ue rllpcllt (l-. 
I.'omo &"llta ul fuego del IÍJsfiwo ü'otadü,- ¡ eómo 
ed tnrlo, cómo illlPCllirlo ' No es meil al oír ulla 
pala ura,:d \"1-]" 1111 a cto IIII C IInx 11:trCCC uti a olensa, 
llermall ccer tranQuilos y f!"Íos j pero SL es I:í cil 
anillar lo~ etectos tlt~ l'se illlpul~o in terior, .Y esto 
~c lugra ccn ando COII esfue rzo la boca. ::'\0 hable 
m;ted una. IJ:I], ll.Jl"'l enanuo se Sit.' lItll ntfo lHlifl:t ; retí
rese de la C.\ietll a, ~i es po¡.;ible j .\" pvcos minutos 
llcspu(.,; Sl·IILin"i. ustetl ti t:ou tento y I¡t ~:ttiRfill:(:iún 
de lraOcrr;e domin ado. v de 1r l\\~ 1" evitado u ll a lli ,,;
¡HIta, un tli:Sl-::usto, qll'¡¡;', uu largo I',rmt.imic nto qlle 
amal"gal":~ su corflzún y el de perso uas querida¡;, tlu e 
es tan 11" lrl l"OSO hauer ofemlillo. l\ n fl ispll t r: nst ed 
j alll ;ís POI" lIillg-(1I1 mul.i\'o ¡;on Sil esposo, n i con las 
pcrSoua¡.¡ (le lil farnil i[J.,. Cuam\o olla s e,¡l¡': LI ell oj n
da:-;, ca ll¡' 118\.ed <'t tl rllo t.1" :,n(~(! ; y si ('s ustcd la 
enoj ada, calle tamuié n. On,mdo sienta Ilstc11 11L1 e 
e., ta lJa t'I fll e,!.:"o de b il'a , gra urle {j pefJll e ii o, acuér
dese de bll. pnd re ; ligúre!:;,~ que est:'t ll elall lt.- tic 
lI stefl , eOIl l '\ (;OI 'a zólI lle nn ¡\p. ¡]oln rosm; recuerdos, 
impasible el rostro, y que (lO!\ el 11edl) xoure los 
hhi o;;. k· tli ce : ú llJU/;iu ! 

I'UCf.; (1IH~ la paz en la íi:nni li a tl> ulla ll e la" con-
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flic iollC¡'; 1Il(1S esencialcí'. de la f~ li c;i dad Ilomést,ica, 
€S nece&11'io 11 0 om itir sacrificio por l.;onscl'vad¡t, y 
por I'e¡.; ta.hle<~crla si por tlesgrnck~ sr. tnrha l'C a lguna 
\·ez. El enemigo uds ooDstante'y más 1lOt.lel"080 
de la dulce pa,)'; de la. fi\milia, es el OI'~ullu, el a mor 
pmpio. Para im¡)Cd irlc (¡ue t Ul'be esa pa7. a pctc
c·¡lla, C'¡'; mClwstcr pOlle r toda a tc llcj(¡1! y toda 
solicit ud pOI' un olenc1('1· en llalla el :lUlOI' propio 
d\~ lar; pcrilonfls con (Iuienes Imbit.amo~ y para. 
impedir que el lI Uést l'O, llámluse por ote nrlido, 
I"OlIlpa {, entibie la amistad.-No vea usted ll\lne, ~ 
la s f; lltas y los tlelee tofi de las pen;O llas; )ji a lgn no, 
:;(.a, cxtraiLo ó de la familin, Quisiere hacérselo 
notar, :umquc sea e l! tono tle cbamm, no a<;eIlw 
usted In manifest-aciúu; disculpe y defienda siempre 
:tI 'I.llsent-c. E sfnérCt::8c por calLlHu· tOll o lli sgnsto, 
todo resent imiento Que alcance:1 percibir i:! utw 
persolla>! tl e In fi trnilia . (hm nle eu perpet uo secreto 
todo <Hobo, todo h echo Que pudiera ofemlel' Ó 
t urbar l:L ~tmistnd eutre e)jas pel'~J1 as, aUllque 
11tro~ hablen de ello. 

'fúmcse tlestle el prirnCl' día el bábito de iufor
marse todas las mañanas de la sa lud de cada, una 
de las peI"l:ioua~ i lll illl~LllLeutc relacionadas euu !m 
eR}lOfio, y de lo que má8 les i utRn~sa, para ocnrnr 
-solícita á a tenderl as y scrdl'las, cuando le neces i
tal'(!n.-,,"'ea muy diligente y exact:t en clI m111ir 
los debercs que la cost umbre impone en las 1'e1a
cíon f!~ socia les, sin dr-jar LH1I1C,· ... para ma i"l.a,na lo 
que pued a lmeel' buyo Busque la s amist.ades má.s 
fnt,il1ln~ de la romilia y no fUf!l"ll rle ell:t ; y ponga 
arenljión y WJlicit ud e n todo 10 que á ést~'\ interesa. 

No f'S raro cn la. fioc.ierlad de 1a.<,I litwilias, exis
tiendo las más amistosas relaciones, OCUlTan Iigcras 
contr:lI'iedades, que son a lgunas veces efed ,u del 
mismo sent imiento do unión y de amistad ; I'.i t al 
Oc nrriere a lguna vez ent re la familia de s u eSI}()ij() 
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Y la de su padre, póngase usted e ll laxo!' de la 
primen]. La razú lI es obvia: el! el á nimo de Il Ll 
l!i!pOSO pudie ra cntrar la. duda de 'lile Sil mujer lo 
prefi ere ú tOllo, y e8to llebilitw su eal'i tío; yel 
amor de padl'e eS iriíl cstructiblc, y ell su co mz6u 
no rabe ll uda alguna soure el a fecto do ci li oS hijOl:!. 
1101' lo mismo, prefi era nsted en f>IIS a1:<'neioncs )' 
cnillado~ la f:uu il i:l de 1)11 c!S])oso:t la de bll I';ul n" 

Yo ue sufrido r sufro crue lmente, pero todo mi 
snfl"iulicn to pl'ueetl e de mm oola f\lente: la pérdida 
.Y el ¡mth:ccr de t~'l ll ta s l)(:rHOml il queridas. ",'ucra 
tI c el:ito he \"ivido t,¡'anqllilo, contento ,Y fe li z: de
hie ndo eso. tl'llnqllilidad ~. ese r.ontf\llt.o á 11 0:-1 1)1'0-
peucl iolles fi:J liees tl lle D ios me dispensó : la primera , 
es la de nlyidar toda ofe ll ,.[l, gnlll f1 c Ó peqnf'iia, y 
llO aurigar ningún scntimi~ lI to I'pncoroso de Yell
gamm ni (le cnvitlh; la Se¡plIllla consiste en mirar 
('orno HUa, toutcrfa la8 aspiraciones de la vanidad, 
I:Ugafie usted la IWl'Nlera (le ('sta" I10s propensio
IW.s (1 hábitos in teriores, (¡ue, mejor (¡ue yo, Jo~ 
poscia t,nmhit:n aqllel :'IUgel lle bo ndad I}nt: fué 
madro do usted, sr, posesiónese ur;tcd de esos 
hábitos, y ellos le d,lI'á ll la I''-'Z del alma, qlle e l 
odio, los rcsentimielltos'y la li f:bm de la vanidad 
Il est il."I'I'H II de la IIJ :lyOl' parte del géllel'O ll llmilno, 
La. ¡.¡e llci!lez de la " ida nos ahor]':), mil diaria~ 
molestias, y 110 produce ilH.'OIl\'cllie ll ltl a lgullo, Las 
aspiraeioncs ni boato, a l lnjo, no proc1lI'an satis
f:lccióll :Ilglll la, pero sí i!Hjuieiuuel:l, de&l ZÓn ,\' 
ruina, 

Ustell y Sil j;Ul1 ilia \'a u :t \'ivir eH este país lille, 
como todos los de H ispnno-A mé.ricn.,está f~XP ll (;sto 
(, l'cvolucioues desast l'Osaf.:, en qne l a ~ flull il ias 
más honrada s se f' ncuent.mn , ~nflllflo 1ll ~1l0S lo 
es])e nm , despojadas de sus bienes y ex puestas :í 
In mi~l'ia., eomo lli-itefl 10 h a visto, He.. .... nr; ted, 
pu es, económica, y aoolls~je la economia á 1>11 
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marido. y procul'C que }longa '"Ufo! ahOlTO~ CII ¡Jolllle 
puedau i<~l nln;o el día de lI ll dllli.:lstre, p .. 'll'a e l cual 
deben estt'u' lwepamdos. 
Tt.'n~a ILSu .. d siempre un oontt!soJ' ilustrado y 

prudente, y consul tc con 1;1 todo lo (lUC iIlWn.!~::í 
t toUlquilitlad y á Sil dicha, ('n sns rclaciones 

dom~sticas, 
'So lJuicl':.l usted aluciuarslJ imagillfl ndo que la 

, ida es una en,dena de r.o ntent.o y (le salisra\.,'Ciúu 
00 illterru mpida, uo; la exil5tenc i t~ eS en toJO$; los 
l' ;;:t~HI (lS Hila altCl'Ilati ya, Il e )!;oL:c8 y 1~ lIas! y pa ra 
ello de be estar J)1'<JJ)arada, Sin emUlll'go, la fe, l a 
pl'l.I tl clleh~· pi hu en sent itlo lwollllcen d ifonlllc ias 
muy grandes en la. sunm de J(IS goccR y de las 
penas Cl1t l'l~ pCl'fOOll a ;; coloc:ul:lS "11 hu. misllla;,; 
e ircnllst;wcias; y es negocio do la plimcr:l. im l)()r
L'l Ilf'Ía .-,1 ¡¡:lhel' ú no tli rigil' 1'11 Jlcm;amicnto y SIIi; 
afec tos en ese mar iuconstatlto de la vida, 

L:l re y la 1';"17.611 IIOS ell se j'I ~UI q ue las cosas 
lmmallas no andan al acaso, siuo qne son rcgido:-; 
por una 'p1'l)\'idcll cia inteli¡:;:cut\!, j usta y mit:iel'i
COl'(liol).'l.; quc todos los acontecimientos RP. flil'i gen 
:í 11 11 1111, tl" C 110 Cf$t:l eu lI u~,;tro alcnnce ni el 
J)l'en::r ni el estor!):)!': por cousigui f:ll t..p., es I1n 
tleiJel' rd ig:io:,o y UII ado ll~ bucu sent ido el acep
tar toda situación, touo acontecimiento, ~y acomo
{larm.»> ¡~ ellos por llun.»> y :uh'cl'sos que fnereo, 
T od a s it uación necpulda es IIcnulel'n, pOI' a.mal'ga 
~ il1!';() IJOrtaul~ II lIC pal'e7.C::~, p \! I'O cuando la persona 
8 (' obstina en querer ,~. cn pl'etcllflcr fili e las cosas 
no ~all \.,'0:110 SO Il ; cu:urdu i:iC da:."L lamentarse y 
dt'¡;¡cs)lCl1ll'SC, porque i; lIS deseos y aSJlirm::innes no 
se cll tnpl~ll , ¡Jorque :su .'Situación no es In. que 
'luisil:m, esa. 11CI'!'onnll viYe en 1111 co nLi nllo lII iu t il'iu; 
y como el lameuto y la. ll esclSpel':l<:iún no t ienen 
pudel' lIingullo }lnl'a. alterar el CIIJ'W, .le lo,,,; aconte
cimientos humanos, pero ¡.¡( lo t ienen p:ll1\ debilitar 
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la sa lud, para t urllanlOO eH el úumJllimiollto de 
nl1('stro~ d ehf:]'Cil, p.'ua alterar nnestra til e1'7.a moml, 
para lle\'m' al iinimo de las pel'80Il:Ui que nos aman 
la dcsHzi,n y la t ]'ii-!h~?a, n~¡;u1t;l, r,¡lle ,~se efO. tadn 
violento (le l'Csif¡tellCia (L la realidad de las CO&'l S, 
¡¡ la sitnaci(11l eH qlle n iofO. h it querido jXlIl Cl'llnS, 
68 ante la religión Ull acto de rebeldia, contra la 
yoJunta!l (li vill a, y :l.nt~ 1:1. lilnflnlía, 11 1t acto de 
melltecate-z, No s\~ deje IlRtc(I, pues, arrastrar á 
es.'l. especie de delil'iu qu e l'cl1 t11p li~a el mal lle 
muohas personas; sea enal tl uiera la sitllaeitín ad
vel'sa en tIlle l] ,;tl;;'llIJUed:~ Yer~e, acéptela COI] la 
fi l1nc resignaciún q ue ordena la. 1'Cligi6n, con la 
I'nen:a del allll :~ que :u.:ou8ej'-L la filo8ofia, 

Un día tendrá nstcd que hacc!' con ~le l'ccdc¡;, 
COII María, COII l:\s h ijas de usted, lo (! ue en t'ste 
instante hago }'o eon usted; (Iuicra el D ios de
u m ll le y milSel'icor(\ioso 1] \1 0 II O!:> protege, que al 
tl'a~mitirl p. c"to~ cuns('jos qne le (I¡ r ige In. ternu ra 
de su padre, )) L1cda usted de.cirles (llIC los ha prac
ticrulo, y {IlIC ellos ha ll cont r ibnído e ll algo á pl'O
cnrarle dfas de pnz r de content o, y á snn,izar su,;; 
penas en los días dc :u ual'gur:l. 

Guarde usted reS<:!fYada esta calta, mí querida 
hijita, y como 11 11 I'ecueruo de ¡.m padre, léakL de 
,-ez en cnando; r a llora que )'a usted no depencle 
L1irecta lllell te de mí, tráleJllC cnu luás clJ[Jfk~nza 
flUe nunca, 

U II amaule p::l(lrc <llIe día y IIOCUI! t iene en su 
memo!'ia prosente á usted, qnclida María, y pide 
á D ios que le dé !Su!> helllliciuucs y 8UIS g racias 
}lan\ qne llene cumplidamente RUS dcbf:l'CS, y haga 
contenta r sat isfecba el , 'iaJ e de la vida, 

~Ir;~nc &'~(4Ut &/l 
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